
Sportdienst Lendelede 

  

PROGRAMMA 
LENDELEEDSE SPORTCLUBS 

 

Judoclub Cobra Lendelede 
Karateclub Lendelede 
KFC Lendelede sport 

LTK Lendeleedse turnclub vzw 
Volleybalclub Black and White company 

 
 

Tijdens de maand september zetten verschillende sportclubs 
hun deuren open zodat je gratis van het aanbod kan genieten. 

Ontdek hier het aanbod van de Lendeleedse sportverenigingen. 
#sportersbelevenmeer 



KFC Lendelede sport - Voetbal 
Contactgegevens: sportievecelKFCL@gmail.com 

Website: www.kfclendelede.be 

Judoclub Cobra Lendelede - Judo 
Trainingen op maandag en donderdag - polyvalente zaal sporthal 
 
 
 
Contactgegevens: Gery Verthé - 0474/51 99 62 
     Gery.verthe@skynet.be 

Website:  www.facebook.com/Judoclubcobralenedelede/ 

5 tot 12 jaar - 17u45 tot 19u00 
12 jaar en ouder - 19u00 tot 20u30 

Karateclub Lendelede - Karate 
Trainingen op woensdag - sportzaal DOC 
 
 
Trainingen op zaterdag - sportzaal DOC 
 
 
Contactgegevens: Harry De Smeyter - 0472/91 29 70 
     Harry_desm@hotmail.com 

Website: www.kclendelede-jka.be 

1e leerjaar tem 6e middelb - 19u00 tot 20u30 

1e leerjaar tem 6e middelb - 17u00 tot 18u30 

 LTK Lendeleedse turnclub vzw  
Turnen op woensdagnamiddag - sporthal Steuren Ambacht 
 
 
 
 
Turnen op woensdagnamiddag - sportzaal DOC 
 
 
 
Freerunning op dinsdag - sportzaal DOC 
 
 
Freerunning op dinsdag en zaterdag - sportzaal DOC 
 
 
 
Contactgegevens: info@ltk-turnclub.be 

Website: www.turnclub-ltk.be 

1e kleuter - 13u30 tot 14u30 - start op 11/09/2019 
2e kleuter - 14u30 tot 15u30 - start op 11/09/2019 
3e kleuter - 13u30 tot 15u00 - start op 11/09/2019 

1e tem 3e leerjaar - 14u00 tot 15u30 - start op 11/09/2019 
4e lj tem 1e middelb  - 15u30 tot 17u00 - start op 11/09/2019 

Groep 9 tot 13 jaar - van 17u00 tot 18u15 - start op 10/09/2019 

Groep 13 + - Dinsdag van 18u15 tot 19u30 - start op 17/09/2019 
  - Zaterdag van 18u45 tot 20u00 - start op 14/09/2019 

Black and white company Lendelede - Volleybal 
Initiaties volleybal - sporthal Steuren Ambacht 
 
 
 
 
Contactgegevens: Els De Brabant - 0484/47 31 70 
      Els@blackandwhitecompanylendelede.be 
 
Website: www.blackandwhitecompanylendelede.be 

6 tot 12 jaar  - woensdag 04/09 - 14u30 tot 16u 
   - maandag 09/09 - 17u30 tot 18u30 
   - woensdag 11/09 - 14u30 tot 16u 

# sportersbelevenmeer 

mailto:Els@blackandwhitecompanylendelede.be

